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Подготовили и провели:  

воспитатели разновозрастной группы 

младшего дошкольного возраста 
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Цель: Создать радостное настроение, умение эмоционально реагировать на 

окружающий мир.  

Задачи: 

- Формировать умение детей ходить строевым шагом, ориентироваться в 

пространстве.  

- Воспитывать чувство любви к Родине, гордость за героизм нашего народа. 

Ход досуга 

Воспитатель. Ребята сегодня мы с вами будем солдатами, сильными и смелыми. 

Нам предстоит выполнить сложные задания. Влево, вправо повернись и в солдатов 

превратись. (руки на поясе, повороты вправо, влево). 

А знаете, как маршируют солдаты? Они высоко поднимают колени. Давайте попробуем. 

Как солдаты мы шагаем, ножки выше поднимаем. 

Наши воины идут – раз-два, раз-два. (Ходьба по кругу) 

В барабаны громко бьют: тра-та-та, тра-та-та. (Имитация игры на барабане) 

В море наши корабли: нынче здесь – завтра там! 

Долго плавали вдали по морям, по волнам! (Круговые движения руками) 

Пограничник на посту: «Кто идет?» Кто идет?» («Смотрят в даль, подставив руку ко 

лбу, как козырек) 

Едут танки по мосту: трр-вперед, трр-вперед! («Моторчик») 

Над землею самолет: у-у, у-у! (Руки в стороны, бег) 

Наши пушки точно бьют: Бух, бах! Бух, бах! (Выбрасывание рук вперед, пальцы сжаты 

в кулак – «бокс») 

Нашей армии салют! Ура! Ура! (Поднять руки вверх). 

   

Воспитатель. Молодцы ребята, а сейчас нам предстоит пройти через болота. Не 

боитесь? Тогда вперед! 

1 задание «Тропа через болото» (Ходьба по гимнастической скамейке, руки в стороны) 

 
 

Воспитатель. А теперь мы будем пилотами самолета. 

Эй, летчики-пилоты. 

Приготовьтесь все к полету! 
 



2 задание «Пилоты» (Дети, расправив руки в стороны, как самолеты, бегут по 

участку). 

  
 

3 задание «Всадники». (Прямой галоп верхом на гимнастической палке) 

Но! – сказали мы лошадке 

И помчались без оглядки. 

  
 

4 задание «Кораблик» (Изображая руками кораблик, ребенок плывет к обручу, 

проходит через обруч, как через туннель). 

Ветер по морю гуляет 

И кораблик подгоняет 

Он бежит себе в волнах 

на раздутых парусах. 

 
Воспитатель: Ребята вы молодцы со всеми заданиями справились, настоящие солдаты. 

Праздник наш кончать пора. Крикнем празднику «УРА!» 

Дети: «УРА!» 

 


